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WAS IST BIS JETZT IM SVTTM
GESCHEHEN

HANDELSREGISTEREINTRAG

Wir freuen uns, euch mitzuteilen, dass wir seit dem
5. Februar 2010 im schweizerischen Handelsregister
mit der Nr. CH-020.6.001.361-5 als Verband
aufgefiihrt sind. Dies war fiir den Verband und die
Etablierung der TTM ein Meilenstein.

ZUSAMMENARBEIT MIT DER GSTF ZURICH

Bereits nach der Griindungsversammlung
entstanden erste Kontakte mit der GSTF
(Gesellschaft ~ Schweizerisch-Tibetische  Freund-
schaft). Sie schrieben im Tibetfocus Nr.106
ausflhrlich Gber unsere Griindung. Dort ist auch das
Interview mit unserer Prasidentin veréffentlicht,
Ende Januar wurden wir dann konkret angefragt, ob
wir Interesse haben, im Tibetfocus Berichte zum
Thema Tibetische Medizin zu verdffentlichen. An
einer gemeinsamen Sitzung im Februar beschlossen
wir zu folgenden Themen, zusammen mit
Fachpersonen, Texte zu verfassen:

Tibetische Medizin, Marz 2010, Nr. 107
Tibetischer Masseur, Juni 2010, Nr. 108
Tibetischer Therapeut, Sept. 2010, Nr. 109
Tibetischer Arzt Dez. 2010, Nr. 110

Erndhrung, Lebensgewohnheiten, Typologie,
Marz 2011, Nr. 111

e Krankheitsbilder, Juni 2011, Nr. 112

WIR HEISSEN FOLGENDE AKTIV-
MITGLIEDER WILLKOMMEN

Frau E. Brénnimann, 6004 Luzern
Frau H. Zimmermann, 9320 Arbon
Frau R. Hanggi, 4710 Balsthal
Frau M. Aeschi, 8108 Dallikon
Herr G. Chodak, 4056 Basel

Frau F. Castella, 7270 Davos Platz

WIR HEISSEN FOLGENDE PASSIV-
MITGLIEDER UND SPENDER WILLKOMMEN

Passive:

e  Frau D. Uehlinger-Lutz, 8263 Buch
e Padma AG, 8603 Schwerzenbach
e Frau K. Boss, 9403 Goldach

e Fam. K. Bieri, 4563 Gerlafingen

Spender:

e Herr H. Stauffer, 4106 Therwil

e Frau R. Hanggi, 4710 Balsthal

e  Frau E. Zimmermann, 3084 Wabern
e  Frau G. Wyss, 8820 Wadenswil

BESUCH BEI PADMA AG IN SCHWERZENBACH
UND WETZIKON

Der gesamte Vorstand des SVTTM’s wurde von der
PADMA AG zu einem Vortrag Uber die traditionell
tibetische Medizin, mit anschliessender Besichtigung
der Produktion eingeladen.

Anhand einer spannenden Powerpoint Prasentation
zeigte uns Herr Dr. Schwabl auf welchen Weg die
Tibetische Medizin nach Europa und zu uns in die
Schweiz gefunden hat.

Ebenfalls beschrieb er den langen Weg einer
Tibetischen Rezeptur bis zur Anerkennung als
Rezeptur in der Schweiz. Da flr die Zulassung
genaue Analysen der einzelnen Stoffe und derer
Wechselwirkung vorgelegt werden miissen, hat die
Forschung in der Firma einen hohen Stellenwert.
Die Forschung der PADMA AG ist international.

Anschliessend  durften wir die  Produktion
besichtigen und Herr Dr. Schwabl erklarte uns den
genauen Ablauf der Herstellung und was alles
beachtet werden muss im Umgang mit den
Tibetischen Krautern.

Der Verband bedankt sich bei der PADMA AG fiir
den spannenden und informativen Nachmittag. Wir
freuen uns in Zukunft gemeinsam fir die Tibetische
Medizin zu wirken.

INFOS ZUM BESUCH DER APOTHEKEN UND
DROGERIEN IM APPENZELL

Apotheke zum Regenbogen in Herisau
Tel. 071 351 10 72, Fax. 071 351 14 36
E-Mail: apo.regenbogen@bluewin.ch

Der Kanton Appenzell ist der einzige Kanton, in
welchem die Padma AG ihre Tibetischen
Heilmittel/Rezepturen verkaufen kann. Zurzeit sind
es je zwei Apotheken und Drogerien in Herisau,
Speicher und Heiden. Im Marz 2010 hatten wir die
Gelegenheit die Apotheke zum Regenbogen in



Schweizerischer Verband der Traditionellen Tibetischen Medizin

NEWSLETTER
02 / 2010

Herisau zu besuchen. Wir wurden vom Eigentiimer
Herr Guler sehr freundlich empfangen. Er
informierte uns Uber die rechtliche Situation
betreffend Medikamentenausgabe im Kanton
Appenzell, was in der Schweiz einmalig ist. Aus dem
Gesprach mit Herr Guler wurde uns klar, dass noch
einiges an Aufklarung Uber die Tibetische Medizin
fir die Offentlichkeit und den Apotheken und
Drogerien geleistet werden kann, zumal das
Interesse der Kundschaft vorhanden ist. Der
Verband ibernimmt diese Aufgabe sehr gern.

Fir Informationen von Medikamenten bitten wir
unsere Mitglieder die Apotheke zum Regenbogen in
Herisau direkt zu kontaktieren.

Bei allen anderen Drogerien hat der Verband ein
komplettes Bewerbungsdossier personlich
abgegeben und wird zu einem spateren Zeitpunkt
nochmals Kontakt aufnehmen.

NEWS UBER DIE ATTM SCHULE

Die ATTM-Schule hat im letzten Jahr einige sehr
interessante Kurse angeboten, welche auch auf sehr
grosses Interesse gestossen sind. Speziell die
Mantra Healing Seminare und das Ku Nye
(tibetische Heilmassage) wurden gut besucht und
ergaben auch wundervolle Feedbacks, was uns
natiirlich motiviert unsere Arbeit mit Freude und
Elan weiter zu machen.

Wir freuen uns, euch auf diesem Weg mitteilen zu
kénnen, dass die ATTM-Schule seit Marz 2010 ein
Aktivmitglied des SVTTM ist und dem Verband so
gut es geht helfen wird, die TTM in der Schweiz zu
etablieren. Am 2. Oktober 2010 beginnen wir in
Zusammenarbeit mit Dr. Nida die Ausbildung zum
dipl. Tibetischen Therapeut. Diese Ausbildung
dauert insgesamt 4 Jahre und wird jeweils in 2
Blécken a 10 Tagen pro Jahr durchgefiihrt. Unsere
Ausbildung endet im 4. Jahr mit einem Praktikum in
einem tibetischen Krankenhaus in Tibet. Somit
erfiillen wir als neue TTM Schule in der Schweiz alle
zukiinftige Kriterien der OdA AM. Mehr Infos unter
www.attm-switzerland.ch.

Vom 24. bis 28. November 2010, wird
voraussichtlich in Lausanne, das 1. Modul der
Traum und Psychologie — Ausbildung angeboten,
was noch mehr Einsicht in die Tiefen der
traditionellen Tibetischen Medizin ermdglicht.

Des Weiteren bieten wir fir alle Schiler von Dr.
Lobsang die gewiinschte Stocktherapie an. Diese
Therapieart wird bei uns im Ku Nye 2.2 (Rorschach
vom 3. bis 7. Juli 2010) angeboten und der
Zweitageskurs kostet CHF 220.--. Wir werden fir
die Schiiler von Dr. Lobsang zwei zusatzliche Tage
vorschalten (1. und 2. Juli 2010), damit alle auf dem

gleichen Wissensstand sind. Hier freuen wir uns
Uber zahlreiche Anmeldungen. Wir bitten diejenigen,
die sich dafiir interessieren, mit uns Kontakt
aufzunehmen. Dieser Kurs ist auch im SVTTM unter
der Rubrik ,Fort- und Weiterbildung" ausge-
schrieben.

Fir alle Einschreibungen und Fragen findet Ihr auf
unserer Webseite www.attm-switzerland.ch die
notwendigen Informationen.

NEWS UBER DIE IG TIBETISCHE MEDIZIN
SCHULE

Wie ihr alle schon in Erfahrung gebracht habt, steht
die IG Tibetische Medizin vor der Organisation des
neuen Vorstands. Gabriela Ribeiro (Prasidentin) und
Marlies Troxler (Kassiererin) geben ihren Amt nach
Uber 10-jéhriges wirken ab. Der neue Vorstand der
IG wird an der kommende Generalversammlung
prasentiert und zur Wahl gestellt. Der SVTTM
wiinscht dem neuen Team viel Gliick und ein gutes
Gelingen.

KRANKENKASSE ANERKENNUNG FUR UNSERE
AKTIVMITGLIEDER

Der Verband hat in letzter Zeit mit diversen
Krankenkassen direkt Kontakt aufgenommen und
wir freuen uns, euch die erste Meldung durch-
zugeben.

Die Aquilana Versicherung in Baden anerkennt fiir
alternativmedizinische Behandlungen im Bereich der
Zusatzversicherung  (Krankenpflege PLUS und
Krankenpflege TOP) die Therapeuten, welche
mindestens eine der folgenden Voraussetzungen
erflllen:

- Mitglied SVNH

- A-Mitglied NVS

- Kantonale Bewilligung / Approbation
- EMR-Registrierung

- Mitglied SVBM

Und vergiitet samtliche Behandlungsmethoden, fiir
die der betreffende Therapeut oder die betreffende
Therapeutin beim jeweiligen Verband anerkannt
bzw. registriert ist. Falls ihre Therapeuten somit z.B.
beim EMR unter einer neuen Behandlungsmethode
registriert werden, vergiiten wir auch diese
Behandlungsmethode  im Rahmen unserer
Zusatzversicherung.

Im Moment zdhlt diese Aussage nur fiir den
Tibetischen Therapeut, da das EMR unter der
Methoden Nr. 189 ,Tibetische Medizin® nur den
Therapeuten anerkennt. Fir die Behandlungs-
methode Tibetischer Masseur bleiben wir beim EMR
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am Ball und werden euch, sobald wir News haben,
weiter informieren.

KURS

Wie wir euch im letzten Newsletter informiert
haben, findet am 21. + 22. August 2010 der erste
Kurs ,Weg in die Selbstindigkeit" in
Zusammenarbeit mit einer Fachfrau (SVEB
Ausbildnerin mit Zertifikat) statt. Das Hauptziel ist,
allen Mitgliedern des SVTTM’s sowie Interessierten
Personen die fachliche Grundlage fiir den Schritt in
die Selbstandigkeit in den Bereichen
Versicherungen, Businessplan, Werbung, Marketing/
PR, Organisation, Anamnese zu erkldren und
Ldsungswege aufzuzeigen. Der 2-tdgige Kurs kostet
fir Mitglieder CHF 250.--, fiir Nichtmitglieder CHF
290.--. Die Anmeldungen werden nach Eingang
bearbeitet und bestatigt. Die Teilnehmerzahl ist auf
15 Personen festgelegt worden. Anmeldung an den
Sekretariat via Email an daniela@svttm.ch oder
telefonisch unter 079 431 00 07. Anmeldeschluss ist
der 30. Juli 2010.

KLEINES RESUME ZUR ERSTEN GENERAL-
VERSAMMLUNG VOM 26. MARZ 2010

Die erste Generalversammlung fing pinktlich um
19 Uhr an. Insgesamt waren ca. 20 Personen
anwesend und davon 10 Stimmberechtigt. Aus
gesundheitlichen Griinden (ibergab Martha offiziell
die Leitung an die Vize Prasidentin. Die
Traktandenliste wurde Punkt fiir Punkt abgearbeitet
und zum Erstaunen aller Anwesenden, schliess
Martha nach dem Statement von unserem Beirat Dr.
Lobsang die erste Generalversammlung um 20.30
Uhr.

Auf dem Verband wartet viel Arbeit in
verschiedenen Bereichen. Darum hat der Vorstand
des Verbands klar gedussert, dass wir auf
Mitgliedern, Spender und Gdnner angewiesen sind,
um alles auch finanziell realisieren zu kdnnen. Hier
hat sich die Prasidentin der ATTM Schule persénlich
an uns gewendet und mitgeteilt, dass sie dies mit
ihrem Vorstand anschauen wird, aber fiir sie klar
ware, dass hier die zwei Schulen einen Anteil
Ubergeben sollten. Der Verband wiirde ja viel fiir die
Schulen auf die Beine bringen in Zukunft. Ohne
diesen Verband hatten die Schulen gar keine
Chance, die zwei Berufsmethoden in der Schweiz
offiziell anerkennen zu lassen.

Dr. Lobsang (Beirat) richtet zum Abschluss noch das
Wort an die Anwesenden:

Er sei erfreut Uber die umfangreiche Information
und wie gut die Kommunikation mit den Behérden
lauft, da dies seiner Ansicht nach ein sehr wichtiger

Punkt ist fir die Etablierung der TTM in der Schweiz
ist. Er bedankt sich fiir die Arbeit, die vom Verband
geleistet wird und betont die Wichtigkeit der
Zusammenarbeit aller professionellen in der TTM,
gemeinsam kdnnen wir viel erreichen.

Anschliessend zur GV gab es ein kleines Apéro wo
alle Beteiligten die Chancen hatten in einem
gemitlichen  Beisammensein mit allen zu
Kommunizieren und die Freude an diesem Verband
mit vielen neuen Ideen zu dussern.

Die neuen Statuten und Protokoll zur ersten
Generalversammlung findet ihr ab sofort in unsere
Homepage.

Wir freuen uns, Sie weiterhin auf diesem Wege auf
dem Laufenden zu halten. Der Vorstand strebt im
Moment verschiedene Ziele an und ist weiterhin
Uber jegliche aktive Mithilfe und diverse
Mitgliedsbeitrage dankbar. Bei Interesse melden Sie
sich gerne direkt bei der Prasidentin oder schriftlich
an info@svttm.ch. Herzlichen Dank.

An- und Abmeldung vom Newsletter bitte
schriftlich an info@svttm.ch.
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Homepage: www.svttm.ch
Email: info@svttm.ch
Tel. +41 (0) 78 806 48 09

BANKVERBINDUNG

Basellandschaftliche Kantonalbank — BLKB in
4450 Sissach

Kontoinhaber: SVTTM

Kto. Nr. 16 2.376.358.39

IBAN CH0900769016237635839
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