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Am Freitag, den 16. Oktober 2009 wurde der Schweizerische Verband der Traditionellen 
Tibetischen  Medizin  mit  33  Gründungsmitgliedern  in  Winterthur  gegründet.  Nach  der 
erfolgreichen Gründung gab der neue Vorstand folgende Ehrenmitglieder bekannt:
Herr Dr. Lobsang Shrestha, Frau Dr. Dönckie Emchi, Tsenshab Rinpoche und Geshe Jampel 
Senge. Herr Dr. Lobsang und Frau Dr. Emchi wurden auch zum Beirat des SVTTM’s ernannt.
Herr Dr. Lobsang erwähnte in seiner Abschlussrede symbolisch den Regenschirm, welchen 
wir alle gemeinsam festhalten, damit niemand von uns durch einen Sturm oder Regen nass 
wird.
Vor und nach der Gründung wurden die Anwesenden in stimmungsvoller Atmosphäre mit 
tibetischen Leckereien und Getränken verwöhnt. 

Durch die gute Zusammenarbeit und Organisation im Vorstand ging’s nach der Gründung mit 
vollem Elan und Eifer weiter.

Folgende Bereiche wurden noch im 2009 in Angriff genommen:

 Eröffnung des Bankkontos in der BLKB
 Die Pressemitteilung
 Aufbau der Homepage
 Erscheinung des 1. Newsletter
 Einreichung der Unterlagen im Handelsregisteramt des Kantons Zürichs 
 Erstinformationen zur Registrierung der Berufsmethoden Masseur und Therapeut
 Erstellung von diversen Formularen und Unterlagen 
 Sitzung mit dem Dachverband Komplementärmedizin
 Akquisition von neuen Mitgliedern

Folgende Bereiche wurden ab Januar 2010 bis heute in Angriff genommen:

 Eintragung in der Homepage gesund.ch
 Bekanntmachung beim EMR, ASCA und OdA KT/AM
 Zusammenstellung von diversen Formulare und Unterlagen
 Kontaktaufnahme mit verschiedenen Schulen für die Medizinische Grundlagenausbildung
 Erscheinung des 2. Newsletter
 Diverse Kurse / Seminare für die TTM AnwenderInnen
 Akquisition von neuen Mitgliedern und Spendern 
 Fortlaufende Aktualisierung der Homepage mit kurzzeitigen technischen Problemen
 Persönliche Kontaktaufnahme und Zusammenarbeit mit der Padma AG
 Kontaktaufnahme mit den Apotheken und Drogerien im Appenzell
 Erweiterung des Vorstands im Bereich Marketing/PR und Anwalt
 Diverse Berichte in der Zeitschrift Tibetfocus in Zusammenarbeit mit der GSTF Zürich

Für diese intensive Phase und enorme interne Organisation beschloss der Vorstand einen 
persönlichen Coach in Anspruch zu nehmen. Wir fanden eine Frau, welche bereit war, uns 
ehrenamtlich während dem Aufbau zu coachen und zu unterstützen und mit guten Tipps zur 
Seite zu stehen. Leider wurde unsere Präsidentin während dieser Zeit krank und musste aus 
gesundheitlichen Gründen kürzer treten. Sie übergab die ganze Leitung und Verantwortung 
des Verbands an die Vize-Präsidentin Yolanda. Die beiden Beisitzer sind mit der Aufgabe für 
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die Anerkennung des Tibetischen Masseurs voll ausgelastet. Gemeinsam mit dem Coach sind 
wir daran den Kurs „Weg zur Selbständigkeit“ zu organisieren, damit unsere interessierten 
Mitglieder in allen Bereichen der Selbständigkeit  informiert und geschult  werden können. 
Dieser Kurs wird voraussichtlich im Juni 2010 durchgeführt. Unser Coach Lory hat dieses 
Jahr  die  Ausbildung  zur  dipl.  Erwachsenbildnerin  SVEB  erfolgreich  abgeschlossen,  damit 
erfüllt  sie  die  neuen  eidgenössischen  Vorschriften  einer  Dozentin  im  Bereich 
Erwachsenenbildung.  Wir  sind  überzeugt  unseren  Mitgliedern  mit  diesem  Kurs  wichtige 
Informationen zu vermitteln und offene Fragen zum Thema beantworten zu können und 
freuen uns über eine zahlreiche Anmeldung.

Wir  freuen  uns  auf  alle  weiteren  Herausforderungen,  die  wir  mit  Geduld  und  Qualität 
bewerkstelligen  möchten  und  werden  euch  in  den  kommenden  Newslettern  weiterhin 
informieren.

Anzahl Mitglieder:

Aktive: 11
Passive: 9
Gönner:
Spender: 6

Total: 26

In Folge verlängertem Geschäftsjahr entfällt die Abnahme des Jahresberichts 2009.

Dällikon, 26. März 2010
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